Frischgemiise,

Produkt Info KW 05/ 2012

Sehr geehrte Damen und Herren,

In der Kalenderwoche 05 (30. Jan. — 02. Feb.) liefern wir im Rahmen des
Schulobstprogramms:

1. Standard 1 (1 Sttick = 1 Portion)
Bio-Apfel, aus der Region
Sorte: Elstar
Ursprung: Deutschland
Erzeuger: Grundler

In dieser Woche stammen unsere Apfel aus kontrolliert biologischen Anbau.
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2. Standard 2 (1 Stick = 1 Portion)
Clementinen
Ursprung: Spanien
Sorte: Clemennules
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Hinweis des Dienstleistungszentrum Landlicher Raum Rheinpfalz
Neustadt/Wstr.:

Clementinen sind eine Kreuzung aus Mandarine und Bitterorange und kommen von
November bis Februar in erster Linie aus dem Mittelmeerraum zu uns nach
Deutschland.

Sie schmecken angenehm sif3 und aromatisch. Die orange bis rétlich leuchtenden
Fruchte lassen sich gut schalen und sind meistens kernlos. Bei Kindern sind diese
Fruchte sehr beliebt.

3. Sonder_ (1 Stuck = 10 Portionen)
Ananas
Ursprung: Costa Rica
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Hinweis des Dienstleistungszentrum Landlicher Raum Rheinpfalz
Neustadt/Wstr.:

Die Ananas kommt aus Afrika, Brasilien und Costa Rica zu uns. Ananas enthalt vor
allem Kalium und Vitamin C.

Das eiweil3spaltende Enzym Bromelin lasst Milchprodukte flissig und bitter werden.
Ananas aus der Dose hat diese Eigenschaft nicht mehr, das Enzym verliert durch
erhitzen seine Wirkung. Frische Ananas sorgt fir Farbe und Frische im Obstsalat.

Mit freundlichen Grif3en

Werner Theis



